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La Grande course du Grand Paris de retour le 12 mars
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La 4e édition de la Grande course du Grand Paris est organisée le 12 mars 2023 avec
I"'ambition de “gommer les frontiéres et rassembler les Franciliens autour d’un seul
événement” éco-responsable dont la CCl Paris lle-de-France est partenaire.

10 000 coureurs avaient pris part en 2022 a la Grande course du Grand Paris. Cette année, les
parcours proposés partent du bois de Vincennes ou de la place de la République pour une arrivée au
Stade de France a Saint-Denis. Cette initiative a vocation éco-responsable se fixe pour objectif de
“gommer les frontieres et rassembler les Franciliens autour d’'un seul événement”.

Elle vise en effet a étre grand public et populaire avec différentes tailles de parcours (10 km et semi-
marathon) dont un pour les enfants d’un kilométre. En passant par la Villette, la coulée verte René
Dumont ou le canal Saint-Martin, avec un tracé en ligne droite et non en boucle, elle propose des
paysages différents des courses traditionnelles a Paris.

Solidaire et éco-responsable

Coté environnement, aucune bouteille plastique n’est proposée aux coureurs mais de I'eau du
réseau dans des éco-cup. Ravitaillement en fruits bio et locaux, t-shirts éco-congus, tri des déchets
et limitation du gaspillage sont aussi mis en ceuvre pour réduire I'impact carbone de I'événement.

La Grande course du Grand Paris défend aussi, au travers de son organisation, des valeurs de
solidarité. Partenaire officiel de 'événement, Emmauds solidarité s’y associe pour travailler sur
l'insertion par le sport et sur les bénéfices que l'activité procure pour la santé. Un certain nombre de
dossards sont offerts par ce biais pour participer gratuitement a la course.

13 000 coureurs sont attendus cette année.

Plus d’informations sur la Grande course du Grand Paris
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